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Planung sicherer Sportraume aus
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Sicherheit im Sport - (e
Ansatzpunkte

 Verhalten der Nutzer/innen
 Sicherheit der Ausstattung

« Sicherheit der Anlage



( LandesSportBund

Niedersachsen e.V.

Verhalten der Nutzer/innen

 Ubungsleiter/innen & Trainer/innen

» Aus- und Fortbildungsinhalte
» Helfen und Sichern
« Aufbau sowie Nutzung der Gerate
- Anweisung der Ubungsablaufe

« Aktive
— Koordinative & konditionelle Fahigkeiten ausbauen/schulen

« Spielregeln
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Sicherheit der Ausstattung

Regelmaflige Wartung/Instandhaltung und Kontrolle

Sensibilisierung von
 Ubungsleiter/innen & Trainer/innen
« Vorstanden (bei vereinseigenen Anlagen)

> Ubungsleiter- und Vereinsmanagerausbildung

» Fortbildungs- und Informationsveranstaltungen
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Sportstdtten und Sportgerate

Hinweise zur Sicherheit und Priifung

ARAG Sportversicherung
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RUHR-UNIVERSITAT BOCHUM
LEHRSTUHL FOR SPORTMEDIZIN

ARSETTSGEMETVSCHART
STCHERHETT A SPORT

Unfallverhitung
im FuBball

Teil 2: MaBnahmen zur Vermeidung von
Sprunggelenksverletzungen
im Jugend- und Juniorenbereich

Beteiligte Institutionen: .
>
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< DGUV

Deutsche Gesetzliche
Unfallversicherung

Spitzenverbang
202-048
DGUV Information 202-048

Checklisten zur Sicherheit
im Sportunterricht

2004 Sportversicherung
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ARBEITSGEMEINSCHAFT
'SICHERHEIT M SPORT

RUHR-UNIVERSITAT BOCHUM
LEHRSTUHL FOR SPORTMEDIZIN

Unfallverhltung
im Handball

Teil 1: MaBnahmen zur Vermeidung von
Knie- und Sprunggelenksverletzungen

Seteiigte Instibstonen.
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Sicherheit der Anlage

 Neubau

* Bestandsanlagen
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* Neubau & Sanierung

— Einhaltung der sicherheitsrelevanten DIN-Normen
— Einbindung eines/r qualifizierten Planers/in

DIN-Taschenbuch
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DIN-Taschenbuch &[]

DIN-Taschenbuch jli}]
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« Bestandsanlagen



1990-
2014

1980-89

1970-79

1960-69

1950-59

Baujahr der Turn- und Sporthallen in Dorsten

(2014)

_ 4 Durchschn'\ttsa\ter: 42,5

ahre

10

10

Anzahl
12



GRUNDE FUR SPORTUNFALLE
IN SPORTHALLEN

Schlechte Platz/Boden/Gelandeverhéltnisse

Bauliche/technische Méngel Sportanlage Sportgeradt Zubehor

B 531%

Mangelnde Kondition Gegner/Partner
Mangelnde Technik Gegner/Partner
Fehlende Hilfestellung
Unvorhersehbares Tierverhalten
Widrige duRere Umstdnde
UnsachgemaRer Umgang mit dem Sportgerat
Kampfeseifer/Zweikamf

Mangelnde eigene Technik
Mangelnde eigene Kondition
Mangelndes Aufwdrmen
Fehlverhalten anderer

Eigenes Fehlverhalten

Nichtbeachtung sportlicher Regeln

0 4,02%
e 9,75%
P 4,74%

[ 0,89%

I 1,25%

M 336%
P a1,38%
[ 9,90%

P 9,47%

P 9,17%

e 13,91%

P 17,25%

P 9,19%
0% 10%  20%  30%

40% 50%

Quelle: Datenbank zu Verletzungen im Vereinssport der Ruhr-Universitat Bochum und der ARAG

Allgemeine Versicherungs-AG (N=200.888)

Sicherheit und Unfallpravention in Sportstatten, 02.12.2016, Hannover

Bl 531% —
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* Viele Sportstatten sind dringend sanierungsbedurftig
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Sportvereine in Niedersachsen mit
vereinseigenen Anlagen AKTIV FUR VEREINE -

STARK FUR DIE
SPORTENTWICKLUNG!
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Quelle: Breuer, C. & Feiler, S. (2015). Sportvereine in Niedersachsen. In C. Breuer (Hrsg.), Sportentwicklungsbericht 2013/2014. Analyse zur Situation der Sportvereine
in Deutschland. KdIn: Sportverlag Strauf3.
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* Viele Sportstatten sind dringend sanierungsbedurftig

« Beseitigung von Gefahrenquellen im Zuge der Sanierung



LandesSportBund
Niedersachsen e.V.

Sportstattenbauforderung des Z

LSB Niedersachsen O

» Jahrlich mindestens 5,1 Mio. €

» Vergabe der Mittel aus der Finanzhilfe Gber den LSB

» FOrderberechtigt sind Mitgliedsvereine/-organisationen
des LSB Niedersachsen

» Rund 400 Antrage pro Jahr



FOrderung Sportstattenbau Cﬂ%ﬁmu

Forderung von:

» Bestandssicherungsmalinahmen wie Sanierung und
Modernisierung, Mal3nahmen die der betriebsorganisatorischen
Sicherung dienen

bis 30 % der ff. Ausgaben, max. 100.000 €

» BestandsentwicklungsmalRinahmen wie Umbauten und/oder
Neubauten, die den Entwicklungsprozess eines Vereins
unterstitzen

bis 35 % der ff. Ausgaben, max. 100.000 €
» Ankauf von bislang nicht flr den Sport genutzten Liegenschaften

» Beteiligung an MalRnahmen Dritter
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Sanierungsstau
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* Viele Sportstatten sind dringend sanierungsbedurftig

« Beseitigung von Gefahrenquellen im Zuge der Sanierung

« FoOrderung von vereinseigenen Anlagen in
Niedersachsen mit jahrlich min. 5,1 Mio. Euro

« Zur Verfigung stehende Mittel reichen nicht aus



Resolution des 41. (.b?é'ﬁ:éi’éﬂ:éﬁ‘éf‘&
Landessporttags am 19.11.2016 |

3. Fur die Aufrechterhaltung des Betriebes von
Sportanlagen und Schwimmbadern, die dem Vereins-
und Schulsport dienen, ist ein angemessen
ausgestattetes Landes-Sanierungsprogramm flr einen
Zeitraum von mindestens zehn Jahren erforderlich.

— Begrundung:
[...] Die Vereinssportanlagen sowie die kommunalen Sportstatten
konnen nur unzureichend in Stand gehalten werden.



Wir informieren

uber baufachliche Besonderheiten, u.a.

Kunstrasen

¥
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Beleuchtung / Klimaschutz

Sicherheitsmanagement
auf Sportanlagen im Freien
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Sport
braucht Raume -
Wir sind fiir Sie da!

Team Sportraume und Umwelt

LandesSportBund Niedersachsen e. V.
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Ende ...




