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Lebensmittelverschwendung 
- 
 

Nicht mit uns! 
 



Ausgabesituation 
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Neue Gerichte – unbekannte Speisen 
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Obst und Gemüse 
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Grundschulkinder 
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Abräumen – letztes Jahr 
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Abräumen – dieses Jahr 
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Kücheninterne Maßnahmen 
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Verarbeitung sämtlicher Lebensmittel 
in der Küche 
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Fazit 

• Zeit, Ruhe und Zuwendung sind in der 
Gemeinschaftsverpflegung genau so wichtig wie das 
abwechslungsreiche und schmackhafte 
Speisenangebot 
 

• Ernährungsbildung ist ein Schlüssel zur Vermeidung 
von Tellerresten 
 

• Die Zusammenarbeit von Lehrern und 
Köchen/Caterern ist vielerorts ausbaufähig um 
Schüler für das Thema Lebensmittelverschwendung 
zu sensibilisieren 
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www.schulmensa-beratung.de 

Frischküche Stefan Gerhardt e. K.  
Mensa Wilhelm-Bracke-Gesamtschule 
Rheinring 12 
38120 Braunschweig 
Tel 0531 4704645 
Email: mensa@bracke-igs.de 
 
Mensa IGS Sassenburg 
Hauptstraße 110 
38524 Sassenburg 
Tel 05371 9412024 
Email: mensa@igs-sassenburg.de 
 
www.dgevesch-ni.de  bei Best-Practice-Schulen 
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